
Regionaler Leipziger Behandlungspfad 
kardiale Amyloidose

Patient in der HA-Praxis

Mehrere häufige 
Risikofaktoren *) ?
- älterer Pat. > 60 LJ,

vorwiegend männlich (ca. 4:1),
- Herzinsuffizienz,

- Karpaltunnelsyndrom 
bilateral

Ja

elektive Überweisung 
zum FA Nuklearmedizin 

mit Verdacht auf 
ATTR- Amyloidose

*) mögliche weitere Riskofaktoren: 
 - Biventikuläre Hypertrophie ohne 
erkennbare Ursache (z.?B. keine 

arterielle Hypertonie) 
 - Arrhythmien, v.?a. Vorhofflimmern 

 - Autonome Dysfunktion 
(orthostatische Hypotonie) 
 - Periphere Neuropathien 

elektive Überweisung 
zum FA f. Kardiologie 
mit Verdacht auf kard. 

Amyloidose

Echokardiographie 
auffällig?

Ja

Skelettszintigraphie 
/ SPECT-CT auffällig? 

Perugini-Score 
>= 1 (verdächtig) bzw. 

>= 2 (hochgradig verdächtig)

Ja: Verdachtsdiagnose auf Amyloidose

Nein

Nein

FA f. Kardiologie: 
Erstdiagnose 

ATTR-Amyloidose u. 
Überweisung

Pfadende: 
ATTR-Amyloidose 

unwahrscheinlich, ggf. 
AL-Amyloidose per 
Laboruntersuchung 

ausschließen

Amyloidose-Zentrum **)

ggf. weiterführende 
Diagnostik u.a. 

Serumelektrophorese, 
Biopsie, genetische 

Testung

Zufallsbefund 
"Verdacht auf ..." in 

Befund-Zusammenfassung 
Skelettszintigraphie z.B. über 

FA Urologie, Neurologie, 
Chirurgie, Orthopädie, 

Allgemeinmedizin
optional

**) regionale Zentren:
UKL, Ambulanz für Kardiale Amyloidose, 
Liebigstraße 20, Haus 4, 04103 Leipzig, 

OA PD Dr. med. Daniel Lavall?
Tel.: 0341 / 97 12 650

Patientenmanagement: 0341 / 97 12 656
kardiologie@uniklinik-leipzig.de

Herzzentrum  Leipzig, 
Kardiale Amyloidose-Ambulanz, 

Strümpellstraße 39, 04289 Leipzig, 
OÄ Dr. med. Joanna Jozwiak-Nozdrzykowska, 

Tel.: 0341 / 865 14 27 18 17 
 termine.herzzentrum@helios-gesundheit.de

Therapieevaluation 
positiv?

Nein

JaJa
Optionen

spezifische Therapie / 
Monitoring über FA 

Kardiologie

spezifische Therapie / 
Monitoring über 

Amyloidose-Zentrum **)

Pfadende:
keine Therapie

Vordiagnostik EKG: 
Niedervoltage oder 

Pseudoinfarktmuster 
oder AV-Block?

Vordiagnostik Labor: 
Troponin oder 

NT-proBNP auffällig 
erhöht?

Ja optional

Pfadende
(ggf. weitere 

Differenzialdiagnostik)
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elektive 
Überweisung
mit Zielauftrag

FA Allgemeinmedizin FA Kardiologie FA Nuklearmedizin

Klinik Amyloidose-Zentrum 

FA Nuklearmedizin: 
 Untersuchung mit 

Verdacht auf 
ATTR-Amyloidose 

Patient in der FA-Praxis

optional elektive Überweisung 
inkl. Befundübermittlung 

mit gezielter Fragestellung
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